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PROGRAMME VISCERAL STRUCTUREL CONJONCTIF

DUREE : 3 JOURS, horaires : 8H30 a 12H30 et 13H30 a 17H30
PREMIER JOUR — DIGESTION
J1 MATIN

8h30 4 9h15 — THEORIE / INTRODUCTION

Tests et évaluations pré-formation
Introduction : concept et présentation du viscéral revisité
Les trois étages :

1. Digestion

2. Assimilation

3. Elimination

9h15 4 9h45 — THEORIE DIGESTION

ATM et mastication : rdle dans la digestion

Tissus mous du cou et appareil laryngé

Anatomie et physiologie, sémiologie et diagnostic d’exclusion
Rapports ostéo-articulaires et neurovégeétatifs

9h45 a 10h30 — PRATIQUE ATM / COU

Pompage ATM

Tractions du cou

Ligament suspenseur du dome pleural
Fascias antérieurs

10h30 a 10h45 — PAUSE
10h45 a 11h15 — THEORIE (ESOPHAGE / ESTOMAC

Anatomie

Physiologie

Sémiologie

Diagnostic d’exclusion

o Liens ostéo-articulaires et neurovégétatifs

11h15 4 12h30 — PRATIQUE (ESOPHAGE / ESTOMAC

o Ligament gastro-phrénique
e Grande courbure
e Petite courbure et pylore



J1 APRES-MIDI
13h30 a 14h45 — PRATIQUE (ESOPHAGE / ESTOMAC (suite)

e Technique de la hernie hiatale
o Petit épiploon

14h45 3 15h15 — THEORIE DUODENUM

e Anatomie

o Physiologie

o Sémiologie

e Diagnostic d’exclusion

e Rapports ostéo-articulaires et neurovégétatifs

15h15 a 15h45 — PRATIQUE DUODENUM

e Sphincter d’Oddi
e Cadre duodénal
e Ligament rond

15h45 2 16h00 — PAUSE
16h00 32 16h45 — THEORIE MEDIASTIN / POUMON / PERICARDE

e Anatomie

o Physiologie

e Sémiologie

e Diagnostic d’exclusion

o Rapports ostéo-articulaires et neurovégétatifs

16h45 4 17h30 — PRATIQUE

e Relachement des poumons
e Plexus pré-aortique

e Mobilisation du médiastin
e Pompe sternale

e Diaphragme

DEUXIEME JOUR — ASSIMILATION
J2 MATIN — FOIE & VESICULE BILIAIRE
8h30 2 9h30 — THEORIE FOIE & VB

e Anatomie

e Physiologie

e Sémiologie

o Diagnostic d’exclusion

e Rapports ostéo-articulaires et neurovégétatifs

9h30 a 10h30 — PRATIQUE FOIE

o Ligaments triangulaires
o Ligament coronaire



e Ligament falciforme
10h30 a 10h45 — PAUSE
10h45 a 12h30 — PRATIQUE FOIE & VB (suite)
e Pompage hépatique
e Vidange de la VB
o Défibrose de la VB
J2 APRES-MIDI — INTESTIN GRELE
14h00 2 15h15 — THEORIE INTESTIN GRELE
e Anatomie
o Physiologie
e Sémiologie
o Diagnostic d’exclusion
e Rapports ostéo-articulaires et neurovégétatifs

15h15 a 15h45 — PRATIQUE CACUM

e Racine du mésentére
e Portion verticale

15h45 2 16h00 — PAUSE

16h00 a 17h30 — PRATIQUE INTESTIN GRELE
e Portion oblique
e Muscle de Treitz
e Ombilic

TROISIEME JOUR — ELIMINATION

J3 MATIN — COLON

8h30 2 9h30 — THEORIE DU COLON

Anatomie

Physiologie

[ ]
[ ]
e Sémiologie

o Diagnostic d’exclusion

9h30 a 10h00 — PRATIQUE CACUM

e Cacum en flexion
e C&cum en extension

10h00 2 10h30 — PRATIQUE ANGLES COLIQUES

e Angle colique gauche
e Angle colique droit

10h30 2 10h45 — PAUSE



10h45 a 12h30 — PRATIQUE COLON & SIGMOIDE

e (Colon ascendant
e Codlon descendant
e Sigmoide : racine oblique et verticale

J3 APRES-MIDI — SYSTEME RENAL & GYNECOLOGIQUE
14h00 2 15h00 — THEORIE REIN / VESSIE

Anatomie

Physiologie
Sémiologie

Diagnostic d’exclusion

15h00 a 15h45 — PRATIQUE REIN / VESSIE

e Mobilisation du rein via psoas
o Palpation du rein

e Mobilisation vésicale

e Ligament pubo-vésical

o Foramen obturé

15h45 4 16h00 — PAUSE
16h00 2 16h45 — THEORIE UTERUS & VOIES CIRCULATOIRES

e Anatomie

e Physiologie

e Sémiologie

o Diagnostic d’exclusion

16h45 a 17h30 — PRATIQUE UTERUS & VOIES CIRCULATOIRES
e Test & traitement externe

e (Grande manceuvre dynamogénique
e Pompage du petit bassin

CONCLUSION & EVALUATION POST-FORMATION
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