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PROGRAMME
LES TECHNIQUES STRUCTURELLES DES CHARNIERES

DUREE : 3 JOURS, horaires : 8H30 a 12H30 et 13H30 a 17H30

J1 MATIN PRESENTATION ET PIED

8H30 A 10H30 THEORIE

TESTS ET EVALUTIONS PRES FORMATION

ENSEMBLE STRUCTURES ANATOMIQUES REPONDANT A LA GRAVITE, FINALITES
ET BUTS

DESCRIPTION ANATOMIQUE

LES SYMPTOMES ET ABORD THERAPEUTIQUES

ASPECT AIGUE/CHRONIQUE

FONDAMENTAL THERAPEUTIQUE

10H30 A 10H45 PAUSE

10H45 A 12H30 PRATIQUE

TALUS ET COUPLE TALO-CALCANEEN

TALUS ANTERIEUR ET POSTERIEUR

CALCANEUM VALGUS VARUS

NAVICULAIRE ET COUPLE NAVICULO-CUBOIDIEN

GENOU COMPARTIMENT INTERNE ET MENISQUE INTERNE
TESTS ET CORRECTIONS VALGUS VARUS

TECHNIQUES MENISCALES

J1 APRES MIDI SACRUM ILIUM

13H30 A 15H45 PRATIQUE

TECHNIQUE GLOBALE DE BASSIN / SACRUM ILIUM L5
e HISTORIQUE

PRESENTATION

MISE EN PLACE

MODALITE DE LATECHNIQUE

APPRENTISSAGE DE LA GESTUELLE

APPLICATIONS PEDAGOGIQUES

APPLICATIONS THERAPEUTIQUES




15H45 A 16H00 PAUSE
16H00 A 17H30 MISE EN PRATIQUE
e LE SACRUM EN TECHNIQUES DIRECTE/INDIRECT ET ARTICULATION
SACRO-ILIAQUE
e [LIUM

J2 MATIN DORSALES

8H30 A 10H30 THEORIE
e RAPPORT AVEC LE SYTEME NEUROVEGETATIF
e DESCRIPTION ANATOMIQUE DU SYSTEME PARA SYMPATHIQUE ET ORTHO
SYMPATIQUE
e ETUDES NEUROLOGIQUES
e ETUDES BIBLIOGRAPHIQUES ET REVUES SCIENTIFIQUES

10H30 A 10H45 PAUSE

10H45 A 12H30 PRATIQUE

REVISION GLOBALE DE BASSIN ET SACRUM
D12 ET DIAPHRAGME

MODALITE DE LA TECHNIQUE
APPRENTISSAGE DE LA GESTUELLE

D12/L1

DORSALES HAUTES

J2 APRES MIDI CERVICALES

13H30 A 15H45 PRATIQUE

C7D1K1

OAA OCCIPUT ATLAS AXIS

C2

PRESENTATION

MISE EN PLACE

MODALITE DE LA TECHNIQUE
APPRENTISSAGE DE LA GESTUELLE
APPLICATIONS PEDAGOGIQUES
APPLICATIONS THERAPEUTIQUES

15H45 A 16H00 PAUSE

16H00 A 17H30 MISE EN PRATIQUE

C2

PRESENTATION

MISE EN PLACE

MODALITE DE LATECHNIQUE

APPRENTISSAGE DE LA GESTUELLE
e APPLICATIONS PEDAGOGIQUES

APPLICATIONS THERAPEUTIQUES

C1 EN LATERALITE



J3 MATIN DORSALES LOMBAIRES AIGU

8H30 A 9H30 THEORIE
o DEFINITION DE L'AIGUE
e CRITERES D’EXCLUSION ET TESTS MEDICAUX
e ANAMNESE SPECIFIQUE
e TESTS DE MOBILITES

9H30 A 10H30 PRATIQUE
¢ SYNDROME COSTAL
e COTES MOYENNES
e K1
¢ RAPPORT MEMBRE SUPERIEUR EPAULE COUDE

10H30 A 10H45 PAUSE

10H45 A 12H30 PRATIQUE
e LELUMBAGO : CORRECTION LOMBAIRES DIRECTES ET INDIRECTES

J3 APRES MIDI TECHNIQUES ASSISES

13H30 A 15H45 PRATIQUE
e DORSALES EN ASSIS
e COTES EN ASSIS
e LOMBAIRES EN ASSIS

15H45 A 16H00 PAUSE
16H00 A 17H30 MISE EN PRATIQUE

TORTICOLIS

TESTS D’EXCLUSIONS

CERVICALES EN ASSIS

CORRECTION DES CHARNIERES SUS ET SOUS JACENTE
RAPPORT AVEC D4
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