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GROUPE FORMA-STRUCTURE 

FORMA-STRUCTURE 
5 RUE ALFRED DE VIGNY 
59600 MAUBEUGE 
SIRET 80128862200013 
 

PROGRAMME SYSTEME NEURO-VEGETATIF  

 
DUREE : 2 JOURS, horaires : 8H30 à 12H30 et 14H00 à 17H30 SOIT 15 HEURES 
 
1 MATIN THEORIE 
 
8H30 A 10H30  

• Fondamental thérapeutique concept des systèmes. 
• Aspect tissulaire. 
• Étude des rapports entre le tissus conjonctif et le système neurovégétatif. 
• La gestuelle du thérapeute. 

 
10H30 A 10H45 PAUSE  
 
10H45 A 12H30  

• Présentation du système neuro-végétatif. 
• Implication hormonale. 
• Rapport snc/snv/snp. 

 
J1 APRES MIDI THEORIE 
 
14H00 A 16H00  

• Système somatique. 
• Système viscéral. 
• Système crânien. 

 
16H00 A 16H15 PAUSE 
 
16H15 A 18H00  

• Correspondances métamériques. 
• Dermatomes, myotomes, sclerotomes. 
• Viscerotomes, angiotomes, neurotomes. 

 
 
J2 MATIN PRATIQUE 
 
8H30 A 10H30  

• Mise en place des ateliers pratiques. 
• Présentation des techniques. 
• La gestuelle du thérapeute. 

 
10H30 A 10H45 PAUSE  
 
10H45 A 12H30  

• Techniques orthosympathiques. 
• Techniques parasympathiques. 
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J2 APRES MIDI PRATIQUE 
 
14H00 A 16H00  

• Études de cas cliniques avec approche viscérotomes. 
• Études de cas cliniques avec approche neurotomes. 

 
 
16H00 A 16H15 PAUSE 
 
16H15 A 17H30 
 

• Études de cas cliniques avec approche sclérotomes. 
 
 
CONCLUSION  
EXAMEN POST FORMATION  
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